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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

СГЦ.01 ИСТОРИЯ РОССИИ 

1.1. Область применения программы 

 

 Рабочая программа учебной дисциплины СГЦ.01 История России 

является частью  программы подготовки квалифицированных рабочих, 

служащих (далее – ППКРС) по профессии среднего профессионального 

образования: 35.01.16 Мастер по водным биоресурсам и аквакультуре 

естественно-научного профиля профессионального образования. 

 

 1.2. Место дисциплины в структуре ППКРС 

 

 Учебная дисциплина является обязательной дисциплиной социально-

гуманитарного учебного цикла. 

 Связь с другими дисциплинами (модулями): 

 изучение курса «История России» рекомендуется проводить после 

освоения дисциплин «История», «Обществознание» общеобразовательного 

цикла; 

 изучение «История России» рекомендуется проводить одновременно с 

освоением «Экономические и правовые основы деятельности 

рыбохозяйственных организаций»;  

 результаты освоения курса «История России» являются основой 

изучения дисциплин на последующих этапах образовательного процесса, для 

дальнейшего профессионального роста. 

 Учебная дисциплина ориентирована на развитие следующих общих 

компетенций: ОК 04, ОК 05, ОК 06. 

 

 1.3. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины 

 Цель дисциплины – формирование комплекса знаний, умений  в 

области изучаемой дисциплины. 

 В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь:  

- ориентироваться в современной экономической, политической и 

культурной ситуации в России и мире; 

 - выявлять взаимосвязь отечественных, региональных, мировых 

социально-экономических, политических и культурных проблем; 

        -  отстаивать активную гражданскую позицию. 

 В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать: 

 - основные направления развития ключевых регионов мира на рубеже 

веков (XX и XXI вв.); 

- сущность и причины локальных, региональных, межгосударственных 

конфликтов в конце XX - начале XXI вв.; 

- основные процессы (интеграционные, поликультурные, 

миграционные и иные) политического и экономического развития ведущих 

государств и регионов мира; 



 

- назначение ООН, НАТО, ЕС и других организаций и основные 

направления их деятельности; 

-  о роли науки, культуры и религии в сохранении и укреплении 

национальных и государственных традиций; 

- содержание и назначение важнейших нормативных правовых актов 

мирового и регионального значения. 
 

 1.4. Перечень формируемых компетенций 

 Общие компетенции (ОК): 

ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и 

команде; 

ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на 

государственном языке Российской Федерации с учетом особенностей 

социального и культурного контекста; 

ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, 

демонстрировать осознанное поведение на основе традиционных 

общечеловеческих ценностей, в том числе с учетом гармонизации 

межнациональных и межрелигиозных отношений, применять стандарты 

антикоррупционного поведения; 
 

 1.5. Количество часов на освоение программы учебной дисциплины: 

Максимальная учебная нагрузка обучающегося 54 часа, в том числе: 

- обязательная аудиторная учебная нагрузка обучающегося 46 часов; 

- самостоятельная работа обучающегося 8 часов; 

- вариативная часть учебных циклов ППКРС: не предусмотрено. 



 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Объем часов 

Обяз. 

часть 

Вариат. 

часть 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 54 * 

Обязательные аудиторные учебные занятия (всего)  46 * 

в том числе:   

     лабораторные занятия (если предусмотрено) * * 

     практические занятия (если предусмотрено) * * 

     контрольные работы (если предусмотрено) * * 

     курсовая работа (проект) (если предусмотрено) * * 

Внеаудиторная (самостоятельная) учебная работа (всего) 8 * 

в том числе:   

     самостоятельная работа над курсовым проектом (работой) (если 

предусмотрено) 

* * 

консультации * * 

Промежуточная аттестация по образовательной программе в форме 

дифференцированного зачета в 4 семестре. 

* * 

 



 

2.2. ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

Наименование разделов 

и тем 

Содержание учебного материала и формы организации деятельности 

обучающихся 

Объем, акад. ч / 

в том числе в 

форме 

практической 

подготовки, 

акад. ч 

Коды 

компетенций, 

личностных 

результатов
1
, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

Раздел 1. Развитие СССР и его место в мире в 1980-е гг. 12  

Тема 1.1. Основные 

тенденции развития 

СССР к 1980-м гг. 

Содержание учебного материала 4 ОК 04–06 

1. Внутренняя и внешняя политика государственной власти в СССР к началу 

1980-х гг. 

2. Особенности идеологии, национальной, культурной и социально-

экономической политики.  

3. Отношения с сопредельными государствами, Евросоюзом, США, странами 

«третьего мира». 

4. Особенности внутренней и внешней политики государственной власти  

в СССР к началу 1980-х гг. 

4 

Тема 1.2. 

Общественно-

политическая жизнь 

страны в 1980-е гг. 

Перестройка. Новый 

политический курс 

Содержание учебного материала 4 ОК 04–06 

1. Противоречия социально-экономического развития в СССР в 1980-е гг. 

2. Концепция ускорения социально-экономического развития страны. 

Политика перестройки и гласности. Проекты новых экономических программ  

(Л.И. Абалкин, «500 дней» С.С. Шаталина и Г. Явлинского и др.), денежная 

реформа 1991 г. 

4 

Тема 1.3. 

Дезинтеграционные 

процессы в России  

и Европе во второй 

половине 1980-х гг. 

Содержание учебного материала 4 ОК 04–06 

1. Политические события в Восточной Европе во второй половине 1980-х гг. 

Отражение событий в Восточной Европе на дезинтеграционных процессах  

в СССР.  

2. Ликвидация (распад) СССР и образование СНГ. Российская Федерация как 

правопреемница СССР. Объединение Германии. Договор об обычных 

вооружениях. Парижская Хартия для новой Европы. Ликвидация Организации 

Варшавского договора и СЭВ. Договор об обычном вооружении. СНВ-1 

4 

                                                           
1
 Могут быть приведены коды личностных результатов реализации программы воспитания в соответствии с Приложением 3 ПОП. 



 

Раздел 2. Россия и мир в конце ХХ – начале ХХI века 18  

Тема 2.1. Основные 

направления 

социально-

экономического  

и политического 

развития России в 

1990-е гг.  

Содержание учебного материала  4 ОК 04–06 

1. Курс экономических реформ 1990-х гг. Первый этап либеральных реформ  

в России (1991–1993 гг.).  

2. Предпосылки радикальной экономической реформы и ее основные 

направления. Российский вариант «шоковой терапии» и начало приватизации. 

Формирование олигархических групп. Дефолт 1998 г. 

3. Итоги социально-экономических преобразований 1990-х гг. 

4 

Тема 2.2. 

Государственно-

политическое 

развитие Российской 

Федерации в 1990-е гг. 

Содержание учебного материала 6 ОК 04–06 

1. Государственно-политическое развитие РФ в 1990-е гг. Политический 

кризис 1993 г. 

Сепаратизм и угроза распада России. Двоевластие: борьба за власть между 

президентом РФ и Верховным Советом. Выборы в Государственную Думу РФ  

в 1993 г. Принятие Конституции РФ 1993 г. Принципы федеративного 

устройства России.  

2. Проблемы и тенденции во взаимоотношениях федерального центра  

и субъектов РФ. Выборы в Госдуму 1995 г. Президентские выборы 1996 г.  

3. Внутриполитический кризис 1999 г. Особенности и этапы развития 

многопартийности в России. Политические партии России. Политическая 

жизнь в регионах страны 

6 

Тема 2.3. 

Геополитическое 

положение  

и внешняя политика 

РФ в 1990-е гг. 

 

Содержание учебного материала 4 ОК 04–06 

1. Постсоветское пространство в 90-е гг. XX века. 

2. Локальные национальные и религиозные конфликты на пространстве 

бывшего СССР в 90-е годы. «Чеченский кризис». Завершение «первой 

чеченской кампании». Подписание соглашения о прекращении боевых 

действий на территории Чечни в селении Хасавюрт (1996 г.). Вторжение 

боевиков в Дагестан и начало антитеррористической операции федеральных 

войск (1999 г.). «Вторая чеченская кампания».  

3. Основные направления внешней политики РФ в конце 1990 - начале 2000 гг. 

4 

Тема 2.4. Российская 

культура в 1990-е гг. 

Содержание учебного материала 4 ОК 04–06 

1. Духовные ценности и ориентиры россиян в период социально-

экономических и политических преобразований. 

2. Проблема экспансии в Россию западной системы ценностей  

и формирование «массовой культуры». Наука и искусство.  

3. Роль государства и Церкви в современной Российской Федерации 

4 

Раздел 3. Россия и мир в начале XXI века 16  



 

Тема 3.1. 

Внутриполитическая 

и социально-

экономическая жизнь 

современной России 

Содержание учебного материала 4 ОК 04–06 

1. Внутренняя политика в начале XXI в. 

2. Выборы 2000 г. Курс на укрепление государственности. Партийные 

реформы. 

3. Парламентские и президентские выборы 2003 и 2004 гг. Экономический рост 

и продолжение реформ 

4 

Тема 3.2. Новый этап 

в развитии 

Российской 

Федерации 

Содержание учебного материала 4 ОК 04–06 

1. Парламентские выборы 2007 г. Новая конфигурация власти и выборы 

Президента Д.А. Медведева. Россия в условиях глобального кризиса. 

Парламентские и Президентские выборы 2011 – 2012 гг., 2016 г. 

4 

Тема 3.3. Россия  

в системе 

современных 

международных 

отношений. 

Перспективы 

развития внешней 

политики РФ в XXI в. 

Содержание учебного материала 4 ОК 04–06 

1. Концепция развития в диалектической философии. Категории диалектики: 

качество, количество, мера, скачок и пр. 

2. Законы диалектики. Диалектический характер природы, общества  

и мышления, его отражение в теории современной философии и науки 

4 

Тема 3.4. Российская 

культура в начале 

XXI в. 

Содержание учебного материала 4 ОК 04–06 

1. Проблема экспансии в Россию западной системы ценностей. 

Коммерциализация искусства и «массовая культура». Глобализация культуры. 

2. Идеи «поликультурности» и молодежные экстремистские движения. Новая 

эстетика. Постмодернизм. Информационные технологии. 

3. Обращение к историко-культурному наследию. Современные 

общегосударственные документы в области политики, экономики, социальной 

сферы и культуры. Анализ документов ВТО, ЕС, НАТО и других 

международных организаций с позиции гражданина Российской Федерации 

4 

Всего: 46  
 

Использование часов вариативной части ОП – не предусмотрено 



 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ  

 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

 

Для реализации программы дисциплины предусмотрены следующие 

специальные помещения:  

Кабинет «Гуманитарных и социально-экономических дисциплин». 

 Оборудование и технические средства обучения: 

- персональный компьютер с лицензионным программным 

обеспечением;  

 - интерактивная доска, выход в локальную сеть. 

 Имущество: 

- посадочные места по количеству обучающихся;  

- рабочее место преподавателя;  

- рабочая доска. 

3.2. Информационное обеспечение обучения 

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, 

дополнительной литературы 

 

Основные источники: 

1. История России : учебное пособие / Н. О. Воскресенская, А. А. 

Горбань, А. С. Кисляков [и др.] ; под общ. ред. А. С. Кислякова. — Москва : 

КноРус, 2024. — 358 с. — ISBN 978-5-406-12158-0. — URL: 

https://book.ru/book/952897. — Текст : электронный. 

2. Сѐмин, В. П., История России : учебник / В. П. Сѐмин. — Москва : 

КноРус, 2024. — 438 с. — ISBN 978-5-406-12202-0. — URL: 

https://book.ru/book/950688.  — Текст : электронный. 

 

 Дополнительные источники: 

1. История России в контексте мировой истории: закономерности, 

случайности, уроки : монография / Н. О. Воскресенская, Г. Н. Крайнов, Е. В. 

Лаптева [и др.]. — Москва : КноРус, 2021. — 262 с. — ISBN 978-5-

406088357. — URL: https://book.ru/book/941525.  — Текст : электронный.  

 

  

https://book.ru/book/952897
https://book.ru/book/950688
https://book.ru/book/9415#25


 

Электронные ресурсы, доступ к которым подтвержден договорами и   

возможен из научной библиотеки Горского ГАУ: 

Электронно-библиотечные системы по подписке 2023-2024 уч. год 

№ 

Наименование 

электронно-

библиотечной 

системы (ЭБС) 

Адрес сайта 

Сведения о 

правообладат

еле 

№ договора на право 

использования ЭБС 

Срок оказания 

услуг 

1 

Электронная 

библиотечная 

система (ЭБС) 

издательства 

«Лань» 

www.e.lanboo

k.ru 

ООО 

«Издательств

о Лань» 

Договор № 21-14/2022 

от 02.12.2022г. 
09.01.2023 

09.01.2024 

Договор № 1-24/2023 

от 13.07.2023г. (В 

ЭБС размещены 

учебники 

издательства 

«Просвещение») 

01.09.2023 

02.09.2024 

2 

«Сетевая 

электронная 

библиотека 

аграрных вузов». 

www.e.lanboo

k.ru 

ООО 

«Издательств

о Лань» 

Договор № СЭБ НВ-

169 от 23.12.2019. 

23.12.2019 
(автоматически 

пролонгируется) 

4 

Электронная 

библиотечная 

система (ЭБС) 

BOOK.ru 

http://www.bo

ok.ru 

ООО 

«КноРус 

медиа» 

Договор №18507821 

от 08.09.2022г. 
19.09.2022 

18.09.2023 

Договор № 18511519 

от  

11. 09. 2023 

 

19.09.2023 

19.09.2024 

5 

Система 

автоматизации 

библиотек 

ИРБИС64 

Портал 

технической 

поддержки: 

http://support.

open4u.ru 

ООО 

«ЭйВиДи –

систем» 

Договор № А-11277 

от 11.11.2022г. 

 

01.12.2022 

30.11.2023 

 

6 

Национальная 

электронная 

библиотека 

(НЭБ) 

http://нэб.рф 

Федеральное 

государственн

ое бюджетное 

учреждение 

«Российская 

государственн

ая 

библиотека» 

Договор 

№ 101/нэб/1712-n от 

12.01.2022г 

12.01.2022г 
(автоматически 

пролонгируется) 

 

 

 

Программы лицензионного обеспечения: 

Microsoft Office Standard 

2007 Microsoft Windows 7 

Антивирус Касперский 

"Гарант" - информационно-правовое обеспечение 

 

http://www.e.lanbook.ru/
http://www.e.lanbook.ru/
http://www.e.lanbook.ru/
http://www.e.lanbook.ru/
http://www.book.ru/
http://www.book.ru/
http://support.open4u.ru/
http://support.open4u.ru/
http://нэб.рф/


 

3.3. Особенности обучения лиц с ограниченными возможностями 

здоровья и инвалидов  

Обучение по дисциплине обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья осуществляется с учетом особенностей 

психофизического развития, индивидуальных возможностей и состояния 

здоровья таких обучающихся.  

Содержание образования и условия организации обучения обучающихся 

с ограниченными возможностями здоровья определяются адаптированной 

образовательной программой, а для инвалидов также в соответствии с 

индивидуальной программой реабилитации инвалида. 

 Освоение дисциплины обучающимися с ограниченными 

возможностями здоровья может быть организовано как совместно с другими 

обучающимися, так и в отдельных группах. Предполагаются специальные 

условия для получения образования обучающимися с ограниченными 

возможностями здоровья. Медицинские ограничения регламентированы 

Перечнем медицинских противопоказаний Министерства здравоохранения 

Российской Федерации.  

Подбор и разработка учебных материалов производятся с учетом 

предоставления материала в различных формах: аудиальной, визуальной, с 

использованием специальных технических средств и информационных 

систем.  

Форма проведения аттестации для студентов-инвалидов устанавливается 

с учетом индивидуальных психофизических особенностей. Для студентов с 

ОВЗ предусматривается доступная форма предоставления заданий 

оценочных средств. Студентам с инвалидностью увеличивается время на 

подготовку ответов на контрольные вопросы. Для таких студентов 

предусматривается доступная форма предоставления ответов на задания. 

  



 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины 

осуществляется преподавателем в процессе проведения практических занятий, 

лабораторных работ, тестирования, а также в результате выполнения 

обучающимися индивидуальных заданий, проектов, исследований. 

Результаты обучения раскрываются через усвоенные знания и 

приобретенные умения, направленные на приобретение общих компетенций.  
 

Результаты 

(освоенные 

профессиональные и 

общие компетенции) 

Основные показатели оценки 

результата 

Формы и методы контроля и 

оценки 

Умения  

- ориентироваться в 

современной 

экономической, 

политической и 

культурной ситуации в 

России и мире; 

- выявлять взаимосвязь 

отечественных, 

региональных, 

мировых социально-

экономических, 

политических и 

культурных проблем 

- проявляет интерес к будущей 

специальности. 

- организует собственную 

деятельность 

- применяет эффективные 

методы и способы выполнения 

профессиональных задач 

- проводит оценку качества и 

эффективности их применения 

- применяет эффективные 

методы решения стандартных 

и нестандартных 

профессиональных задач в 

области организации и 

проведения работ;  

- оценивает производственные 

риски в процессе проведения 

работ.  

- эффективно осуществляет 

поиск необходимой 

информации для целей 

обеспечения безопасной 

организации работ по 

проведению экспертизы; 

- применяет правила 

безопасного  использования 

различных источников, 

включая электронные.  

- использует информационные 

ресурсы для 

совершенствования процессов 

обеспечения устойчивости 

объектов экономики. 

 

- самостоятельная работа; 

- практическая работа; 

- устный контроль. 

Знания  

- основные 

направления развития 

ключевых регионов 

- применяет способы 

бесконфликтного общения и 

саморегуляции в процессе 

организации деятельности 

- самостоятельная работа; 

- практическая работа; 

- устный контроль. 



 

мира на рубеже веков 

(XX и XXI вв.); 

- сущность и причины 

локальных, 

региональных, 

межгосударственных 

конфликтов в конце 

XX - начале XXI вв.; 

- основные процессы 

(интеграционные, 

поликультурные, 

миграционные и иные) 

политического и 

экономического 

развития ведущих 

государств и регионов 

мира; 

- назначение ООН, 

НАТО, ЕС и других 

организаций и 

основные направления 

их деятельности; 

- о роли науки, 

культуры и религии в 

сохранении и 

укреплении 

национальных и 

государственных 

традиций; 

- содержание и 

назначение важнейших 

нормативных правовых 

и законодательных 

актов мирового и 

регионального 

значения; 

подразделения; 

- эффективно взаимодействует 

с обучающимися и 

преподавателями.  

- организует и провидит 

мероприятий по защите 

работающих от негативного 

воздействия чрезвычайных 

ситуаций. 

- организует самостоятельные 

занятия при изучении 

дисциплины. 

- использует нормативные 

документы и информационные 

технологии для подготовки к 

занятиям. 
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