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Рассматриваются вопросы теоретического и практического характе-
ра. В данной методической работе имеются указания по выполнению
рабочей программы практики, дан необходимый минимальный объем
теоретического материала.

Методические указания предназначены для студентов, обучающихся
по направлению подготовки 19.03.04 Технология продукции и органи-
зации общественного питания. Данное издание подготовлено по научно-
исследовательской работе (практике по получению первичных навыков
научно-исследовательской работы) в соответствии с Федеральным
государственным образовательным стандартом высшего образования.

ПРЕДИСЛОВИЕ

Данные методические указания составлены Власовой Жанной
Александровной в соответствии с Положением о порядке подготовки,
издания учебной и учебно-методический литературы и размещении
их электронных версий в электронно-библиотечной системе феде-
рального государственного бюджетного образовательного учрежде-
ния высшего образования «Горский государственный аграрный уни-
верситет», утвержденным приказом от 28 февраля 2023 г. № 44/06,
врио ректора ФГБОУ ВО Горский ГАУ О. К. Гогаевым.

Целью данной работы является формирование у студентов само-
стоятельных навыков в выполнении требований учебной программы
по НИР (практике по получению первичных навыков научно-иссле-
довательской работы).

В задачи данной работы входило приобретение студентами  необ-
ходимых теоретических знаний и практических навыков.

ВВЕДЕНИЕ
В методических указаниях изложены цель и задачи научно-ис-

следовательской работы, основные требования к её организации,
содержанию и оформлению отчёта о выполнении.

Методические указания являются основным методическим до-
кументом для организации и выполнения научно-исследовательской
работы и предназначены для бакалавров очной и заочной формы обу-
чения.

Данные методические указания необходимы студентам для глу-
бокого усвоения материала рабочей программы и приобретения прак-
тических навыков.
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1 ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ
Научно-исследовательская работа (практика по получению пер-

вичных навыков научно-исследовательской работы) проводится в со-
ответствии с учебными планами по направлению подготовки 19.03.04
Технология продукции и организация общественного питания.

Целями освоения научно-исследовательской работы являются:
формирование у студентов общепрофессиональных и профессиональ-
ных компетенций по программе обучения, необходимых для прове-
дения самостоятельной научно-исследовательской работы.

Научно-исследовательская работа выполняется бакалаврами с
целью формирования компетенций:

- способность применять основные физико-химические и хими-
ческие методы анализа для разработки, исследований и экспертизы
продукции общественного питания и используемого сырья (ОПК-2,
ИК-2.2);

- способность решать научно-исследовательские задачи в облас-
ти производства продуктов и услуг с учетом фундаментальных зна-
ний техники и технологий (ПК-3, ИК-3.1).

2 ОРГАНИЗАЦИЯ ПРАКТИКИ
Непосредственными участниками организации проведения прак-

тики являются:
- обучающийся ФГБОУ ВО Горский ГАУ, направленный на прак-
тику;

- руководитель практики от ФГБОУ ВО Горский ГАУ.
Общее руководство научно-исследовательской работой (практи-

кой по получению первичных навыков научно-исследовательской ра-
боты) студентов осуществляет деканат факультета биотехнологии
совместно с кафедрой технологии продукции и организации обще-
ственного питания, а непосредственное руководство осуществляют
утвержденные распоряжением декана факультета руководители из
числа преподавателей кафедры технологии продукции и организации
общественного питания.

3 ЭТАПЫ ПРОВЕДЕНИЯ ПРАКТИКИ

№
п/п

Разделы (этапы)
практики

Содержание работ

1 Подготовительный  Участие в общем организационном собрании
(знакомство с целями, задачами практики;
первичный инструктаж по ознакомлению с
требованиями охраны труда, техники безопасности,
пожарной безопасности, ознакомление с правилами
оформления и составления отчета о прохождении
практики); консультация с руководителем практики
от университета, составление рабочего графика
(плана) прохождения практики, получение
индивидуального задания на практику. Вводное
практическое занятие

2 Основной Работа с научной литературой и технической
документацией.
Выполнение индивидуального задания.
Сбор, обработка и анализ экспериментальных
данных

3 Заключительный Оформление отчетных документов.
Подведение итогов практики (в том числе
промежуточная аттестация).
Аттестация по практике
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4 СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДОКУМЕНТАЦИИ
ПО ПРАКТИКЕ

Научно-исследовательская работа (практика по получению пер-
вичных навыков научно-исследовательской работы) на базе ФГБОУ
ВО ГГАУ включает:

1. Выбор направления исследований для определения оптималь-
ного варианта направления исследований на основе анализа состоя-
ния исследуемой проблемы, в том числе результатов патентных ис-
следований и сравнительной оценки вариантов возможных решений
с учетом результатов исследований, проводившихся по аналогичным
проблемам.

2. Выбор объекта научного исследования.
3. Постановка цели и задач исследования.
4. Сбор и анализ научно-технической информации, отечественно-

го и зарубежного опыта по производству продукции питания; прове-
дение литературного обзора.

5. Поиск патентной информации в базах данных ФИПС и ЕПВ.
Составление формулы изобретения и реферата. Нормативно-право-
вое регулирование: законодательство Российской Федерации и меж-
дународные акты в сфере интеллектуальной собственности.

6. Выбор методов исследования; Органолептические методы ана-
лиза. Физико-химические методы исследования показателей каче-
ства сырья и готовой продукции.

7. Проведение исследовательских работ; приобретение навыков
по эксплуатации лабораторных приборов и оборудования.

8. Анализ и обработка полученных результатов.
9. Подготовка выводов и заключений.
10. Оформление отчета о результатах работы.
Получение отзыва (характеристики) о результатах прохождения

практики. Подготовка отчета о практике с описанием выполненных
задач и достигнутых результатов. Защита отчета.

5 АТТЕСТАЦИЯ ПО ПРАКТИКЕ
Текущий контроль проводится в течение практики на месте ее

проведения руководителем практики от ГГАУ.
Процедура промежуточной аттестации регламентируется Поло-

жением о текущем контроле успеваемости и промежуточной аттес-
тации  обучающихся по образовательным программам высшего об-
разования – программам бакалавриата, программам специалитета и
программам магистратуры в федеральном государственном бюджет-
ном образовательном учреждении высшего образования «Горский
государственный аграрный университет». Промежуточная аттеста-
ция проводится в форме дифференцированного зачета (зачет с оцен-
кой).

 На зачет обучающийся представляет дневник практики, отчет о
практике, характеристику руководителя на студента. Зачет прово-
дится в форме устной защиты отчета о практике.
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6 УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ
ОБЕСПЕЧЕНИЕ ПРАКТИКИ

6.1  ОСНОВНАЯ ЛИТЕРАТУРА
1. ГОСТ 32691-2014. Услуги общественного питания. Порядок

разработки фирменных и новых блюд и изделий на предприятиях об-
щественного питания. – М.: Стандартинформ. –  2015. – 11 с.

2. Федеральный закон от 23.08.96 N 127-ФЗ (ред. От 28.07.2012 с
изменениями, вступившими в силу 10.08.2012) «О науке и государ-
ственной научно-технической политике».

3. Федеральный закон от 02.01.2000 N 29-ФЗ (ред. от 19.07.2011)
«О качестве и безопасности пищевых продуктов».

4. Алексеев, В. П. Основы научных исследований и патентоведе-
ние: учебник / В. П. Алексеев, Д. В. Озеркин. – М.: ТГУСУР (Томс-
кий государственный университет систем управления и радиоэлект-
роники), 2012. – 172с. – URL: http://e.lanbook.com/books/
element.php?pl1_id=4938. – Режим доступа: для авториз. пользовате-
лей. – Текст: электронный.

5. Лебухов, В. И. Физико-химические методы исследования: учеб-
ник для вузов / В. И. Лебухов, А. И. Окара, Л. П. Павлюченкова; Под
ред. А. И. Окара. – СПб.: Лань, 2012. – 480 с. – ISBN 978-5-8114-
1320-1. – Текст непосредственный.

6. Васюкова, А. Т. Технология продукции и организация обще-
ственного питания. Введение в специальность + Приложение: учеб-
ник / А. Т. Васюкова. – Москва: КноРус, 2022. – 213 с. – ISBN 978-5-
406-08788-6. // Book: электронно-библиотечная система. – URL: https:
//book.ru/book/941138. – Режим доступа: для авториз. пользователей.
– Текст: электронный.

6.2  ДОПОЛНИТЕЛЬНАЯ ЛИТЕРАТУРА
7. Кожухар, В. М. Основы научных исследований: учебное посо-

бие / В. М. Кожухар. – М. Издательско-торговая корпорация «Даш-
ков и К», 2010. – 2016.

8. Хамицаева, А. С. Основы научных исследований и патентове-
дения. Учебное пособие по курсу для бакалавров. – Владикавказ:
ФГБОУ ВО Гоский ГАУ, 2018. – 255 с.

9. Антипова, Л. В. Методы исследования мяса и мясных продук-
тов: учеб. для вузов / Л. В. Антипова, И. А. Глотова, И. А. Рогов. –
М.: Колос С, 2004. – 571 с. – Текст непосредственный.

10. Донченко, Л. В. Безопасность пищевой продукции: учебник для
вузов / Л. В. Донченко, В. Д. Надыкта. – 2-е изд., перераб. и доп. –
М. : ДеЛи принт, 2005. – 539 с. – ISBN 5-94343-092-Х. – Текст: непос-
редственный.

11.  Технология продукции общественного питания: учебник для
вузов / А. И. Мглинец [и др.]; Под ред. А. И. Мглинца. – СПб.: Тро-
ицкий мост, 2015. – 736 с. – ISBN 978-5-904406-15-8. // Лань: элект-
ронно-библиотечная система. – URL: https://e.lanbook.com/book/90674
– Режим доступа: для авториз. пользователей. – Текст: электрон-
ный.

12. Бобренева, И. В. Безопасность продовольственного сырья и
пищевых продуктов: учебное пособие / И. В. Бобренева. – Санкт-
Петербург : Лань, 2019. – 56 с. – ISBN 978-5-8114-3439-8– Текст:
электронный // Лань: электронно-библиотечная система. – URL: https:/
/e.lanbook.com/book/113372. – Режим доступа: для авториз. пользо-
вателей.

13.  Линич, Е. П. Санитария и гигиена питания: учебное пособие /
Е. П. Линич, Э. Э. Сафонова. – 2-е изд., стер. – Санкт-Петербург:
Лань, 2018. – 188 с. – ISBN 978-5-8114-2503-7. – Текст: электронный
// Лань: электронно-библиотечная система. – URL: https://
e.lanbook.com/book/103192. – Режим доступа: для авториз. пользова-
телей.

СОВРЕМЕННЫЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЕ БАЗЫ ДАННЫХ,
ИНФОРМАЦИОННЫЕ СПРАВОЧНЫЕ СИСТЕМЫ,
ЭЛЕКТРОННЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ РЕСУРСЫ

1. Информационно-правовой портал «Гарант» http://www.garant.ru/
2. Система автоматизации библиотек ИРБИС64; ООО «ЭйВиДи-

систем» http://support.open4u.ru
3. Электронная библиотечная система ООО «КноРус медиа»

www.book.ru
4. Электронная библиотечная система  издательства «Лань»;

www.e.lanbook.ru
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7 МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ПО ОРГАНИЗАЦИИ
ПРОВЕДЕНИЯ ПРАКТИКИ

Содержание практики определяется кафедрой с учетом интере-
сов и возможностей организаций и подразделений, к формированию и
развитию компетенций, закрепленных в учебном плане.
Подготовительный этап
Подготовительный этап включает следующие мероприятия:
1. Проведение общего собрания обучающихся.
Собрание проводится с целью ознакомления обучающихся:
– с требованиями охраны труда и пожарной безопасности;
– с целями и задачами практики;
– с этапами ее проведения;
– с требованиями, которые предъявляются к местам практики и

обучающимся;
– с методикой оформления соответствующей документации.
2. Определение и закрепление за обучающимися баз(ы) прак-

тики.
Распределение обучающихся по конкретным базам практики про-

изводится с учетом имеющихся возможностей и требований конк-
ретных баз практики к уровню подготовки обучающихся. С учетом
распределения обучающихся по базам практики производится зак-
репление руководителей от кафедры.

На основании приказа о проведении практики с распределением
обучающихся по базам практики, обучающемуся выдаются индиви-
дуальные задания на практику. Все обучающиеся перед началом прак-
тики должны получить на кафедре указания для оформления дневни-
ка практики, внести задания по всем разделам практики в дневник,
получить информацию об оформлении отчета по практике, пройти
инструктаж о порядке прохождения практики и по охране труда и по-
жарной безопасности.
Основной этап
Оперативное руководство практикой осуществляют руководите-

ли от кафедры.
В этот период обучающиеся выполняют свои обязанности, опре-

деленные рабочей программой и методическими указаниями, и со-

ответствующими инструкциями базы практики. По прибытии перед
началом работы, обучающиеся проходят инструктаж по охране тру-
да, пожарной безопасности, выполнение которых обучающиеся под-
тверждают росписью в соответствующем журнале. Работа практи-
кантов должна контролироваться руководителями практики от уни-
верситета.
Заключительный этап
В течение этого периода после прибытия с практики обучающий-

ся обязан сдать на кафедру оформленный в соответствии с требова-
ниями дневник по практике, отчет по практике, характеристику, пройти
собеседование, получить зачет.

Дневник проверяется руководителем практики от кафедры, после
чего обучающийся проходит процедуру аттестации по результатам
практики в форме зачета по практике в виде собеседования. Прове-
дение зачета предполагает определение руководителем практики
уровня овладения обучающимся практическими навыками работы и
степени применения на практике полученных в период обучения в
ВУЗе теоретических знаний. После зачета руководитель выставля-
ет общую оценку, в которой отражается как качество представлен-
ного дневника и отчета, так и уровень подготовки обучающегося к
практической деятельности.

Сданный на кафедру дневник, отчет, характеристика и результат
аттестации (зачета), зафиксированный в ведомости и зачетной книжке
обучающегося, служат свидетельством успешного окончания прак-
тики.

Обучающиеся, не прошедшие практику по неуважительной при-
чине, признаются имеющими академическую задолженность и мо-
гут быть отчислены из ВУЗа.

При наличии уважительной причины, проблема с возникшей за-
долженностью обучающегося рассматривается руководством фа-
культета.
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Приложение 1

Министерство сельского хозяйства Российской Федерации

Федеральное государственное бюджетное образовательное
учреждение высшего образования

«Горский государственный аграрный университет»
(ФГБОУ ВО Горский ГАУ)

Факультет____________________________________________
Кафедра_____________________________________________

ДНЕВНИК
практики по получению первичных навыков

научно-исследовательской работы
(тип практики: научно-исследовательская работа)

________________________________________________________
(тип практики)

Студента(ки) ___________________________________________
(Ф.И.О.)

Направление подготовки /специальность ______________________
Курс___________________________ Группа _________________
Организация____________________________________________
Срок практики с ____________________ по___________________
Руководитель от ФГБОУ ВО Горский ГАУ _____________________

Владикавказ год

ПРИЛОЖЕНИЯ
8 ПРАВА И ОБЯЗАННОСТИ РУКОВОДИТЕЛЯ

ПРАКТИКИ ОТ УНИВЕРСИТЕТА
Руководитель практики от университета:
– обеспечивает проведение всех организационных мероприятий

для обучающихся (инструктаж о порядке прохождения практики, по
технике безопасности и т.д.);

– обеспечивает высокое качество прохождения практики обуча-
ющимися и строгое соответствие ее учебным планам и програм-
мам;

– осуществляет контроль за обеспечением базой практики нор-
мальных условий труда и быта обучающихся, контролирует прове-
дение с обучающимися обязательных инструктажей по охране труда
и технике безопасности;

– контролирует выполнение обучающимися правил внутреннего
распорядка;

- составляет рабочий график (план) проведения практики;
- разрабатывает индивидуальные задания для обучающихся, вы-

полняемые в период практики;
- оказывает методическую помощь обучающимся, при выполне-

нии ими индивидуальных заданий;
- осуществляет контроль за соблюдением сроков проведения прак-

тики и соответствием ее содержания требованиям, установленным
ОП ВО;

– проверяет дневники и отчеты по практике обучающихся, пред-
ставляет заведующему кафедрой письменный отчет о проведении
практики вместе с замечаниями и предложениями по совершенство-
ванию практической подготовки обучающихся;

– принимает участие в работе комиссии по приему зачетов по
практике.
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Приложение 2

Министерство сельского хозяйства Российской Федерации

Федеральное государственное бюджетное образовательное
учреждение высшего образования

«Горский государственный аграрный университет»
(ФГБОУ ВО Горский ГАУ)

Факультет __________________________________
Кафедра __________________________________

ИНДИВИДУАЛЬНОЕ ЗАДАНИЕ
на научно-исследовательскую работу

(практика по получению первичных навыков
научно-исследовательской работы)

Студента(ки) ___________________________________________
Организация____________________________________________
Срок прохождения практики_______________________________
Содержание задания ______________________________________
_______________________________________________________
____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Руководитель практики от
ФГБОУ ВО Горский ГАУ _____________    _______________

           (подпись)                       (Ф.И.О)

Задание к исполнению принял(а) «__» ______20___г. _____________
(подпись студента)

Руководитель практики
от организации
(занимаемая должность) ______________    ________________
                                             (подпись)                    (Ф.И.О)

                   М.П.

Дата Краткое содержание работы
Отметка руководителя

практики о
выполнении работы
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Приложение 4

ХАРАКТЕРИСТИКА

на студента(ку) _________________________________________
 (Ф.И.О)

проходившего практику по получению первичных навыков научно-
исследовательской работы (тип практики: научно-исследовательская
работа)
в ____________________________________________________

(наименование организации)

Проделанная работа, характеристика деловых качеств студента(ки)
______________________________________________________
_____________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________________________________
______________________________________________________
_____________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________________________________

Оценка проделанной работе_________________________________
________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
______________________________________________________
_____________________________________________________________________________

Руководитель практики
   (занимаемая должность)______________   ________________

  (подпись)                      (Ф.И.О)

                                                М.П.

Приложение 3

Министерство сельского хозяйства Российской Федерации

Федеральное государственное бюджетное образовательное
учреждение высшего образования

«Горский государственный аграрный университет»
(ФГБОУ ВО Горский ГАУ)

Факультет ____________________________________

Кафедра ___________________________________________

ОТЧЕТ
по научно-исследовательской работе

(практика по получению первичных навыков
научно-исследовательской работы)

Студента(ки) ___________________________________________
(Ф.И.О.)

Направление подготовки/специальность _______________________
Курс_______________________ Группа______________________
Организация____________________________________________
Срок практики с ____________________ по___________________

Руководитель от ФГБОУ ВО Горский ГАУ _____________________

Владикавказ год
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