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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ  ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

1.1. Область применения программы  

Рабочая программа учебной дисциплины «Безопасность 

жизнедеятельности» является обязательной частью социально- 

гуманитарного цикла основной образовательной программы в соответствии с 

ФГОС СПО по специальности 35.02.16 Эксплуатация и ремонт 

сельскохозяйственной техники и оборудования. Особое значение дисциплина 

имеет при формировании и развитии ОК 01- ОК 09 

  

1.2.  Место дисциплины в структуре основной профессиональной 

образовательной программы  

Учебный цикл СГЦ. Социально - гуманитарный цикл  

Связь с другими дисциплинами: изучение дисциплины  рекомендуется 

проводить одновременно с освоением основ бережливого производства 

Учебная дисциплина ориентирована на развитие следующих общих 

компетенций: ОК 1-ОК 9  

1.3. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины  

 Цель дисциплины – формирование комплекса знаний, умений  в 

области изучаемой дисциплины. 

В рамках программы учебной дисциплины осваиваются умения и 

знания 

 
Код  

ПК, ОК 
Умения Знания 

ОК 01 - распознавать задачу и/или 

проблему в профессиональном и/или 

социальном контексте;  

- анализировать задачу и/или 

проблему и выделять её составные 

части;  

- актуальный профессиональный 

и социальный контекст, в 

котором приходится работать и 

жить; 

- основные источники 

информации и ресурсы для 

решения задач и проблем в 
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- определять этапы решения задачи;  

- выявлять и эффективно искать 

информацию, необходимую для 

решения задачи и/или проблемы; 

- составлять план действия;  

- определять необходимые ресурсы; 

- владеть актуальными методами 

работы в профессиональной и 

смежных сферах;  

- реализовывать составленный план;  

оценивать результат и последствия 

своих действий (самостоятельно или 

с помощью наставника) 

профессиональном и/или 

социальном контексте;  

- алгоритмы выполнения работ в 

профессиональной и смежных 

областях;  

- методы работы в 

профессиональной и смежных 

сферах;  

- структуру плана для решения 

задач;  

- порядок оценки результатов 

решения задач профессиональной 

деятельности 

ОК 02 - определять задачи для поиска 

информации; 

- определять необходимые источники 

информации; 

- планировать процесс поиска;  

- структурировать получаемую 

информацию;  

- выделять наиболее значимое в 

перечне информации;  

- оценивать практическую 

значимость результатов поиска; 

- оформлять результаты поиска;  

- применять средства 

информационных технологий для 

решения профессиональных задач;  

- использовать современное 

программное обеспечение. 

- номенклатура информационных 

источников, применяемых в 

профессиональной деятельности;  

- приемы структурирования 

информации;  

- формат оформления результатов 

поиска информации;  

- современные средства и 

устройства информатизации;  

- порядок их применения и 

программное обеспечение в 

профессиональной деятельности. 

ОК 03 - определять актуальность 

нормативно-правовой документации 

в профессиональной деятельности;  

применять современную научную 

- содержание актуальной 

нормативно-правовой 

документации;  

- современная научная и 
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профессиональную терминологию;  

 

профессиональная терминология;  

 

ОК 04 - взаимодействовать с коллегами, 

руководством, клиентами в ходе 

профессиональной деятельности 

- основы проектной деятельности 

ОК 05 - грамотно излагать свои мысли и 

оформлять документы по 

профессиональной тематике на 

государственном языке; 

- проявлять толерантность в рабочем 

коллективе 

- особенности социального и 

культурного контекста;  

- правила оформления 

документов и построения устных 

сообщений 

ОК 06.  - проявлять гражданско-

патриотическую позицию,  

-демонстрировать осознанное 

поведение на основе традиционных 

российских духовно-нравственных 

ценностей, в том числе с учетом 

гармонизации межнациональных и 

межрелигиозных отношений,  

- применять стандарты 

антикоррупционного поведения; 

 

- гражданско-патриотическую 

позицию 

-духовно-нравственных 

ценностей 

- стандарты антикоррупционного 

поведения 

ОК 07 - соблюдать нормы экологической 

безопасности; 

- определять направления 

ресурсосбережения в рамках 

профессиональной деятельности по 

специальности; 

- оценить чрезвычайную ситуацию, 

составить алгоритм действий и 

определять необходимые ресурсы 

для её устранения 

- правила экологической 

безопасности при ведении 

профессиональной деятельности;  

- основные ресурсы, 

задействованные в 

профессиональной деятельности;  

- пути обеспечения 

ресурсосбережения; 

- основные виды чрезвычайных 

событий природного и 

техногенного происхождения, 

опасные явления, порождаемые 

их действием; 

ОК 08. - Использовать средства физической 

культуры для сохранения и 

укрепления здоровья в процессе 

профессиональной деятельности и 

поддержания необходимого уровня 

- укрепление здоровья в процессе 

профессиональной деятельности 

и поддержания необходимого 

уровня физической 
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физической подготовленности; 

 

подготовленности; 

 

ОК 09 - понимать общий смысл четко 

произнесенных высказываний на 

известные темы (профессиональные 

и бытовые), понимать тексты на 

базовые профессиональные темы;  

- участвовать в диалогах на знакомые 

общие и профессиональные темы;  

- строить простые высказывания о 

себе и о своей профессиональной 

деятельности;  

- кратко обосновывать и объяснять 

свои действия (текущие и 

планируемые) 

 

- правила построения простых и 

сложных предложений на 

профессиональные темы;  

- основные общеупотребительные 

глаголы (бытовая и 

профессиональная лексика);  

- лексический минимум, 

относящийся к описанию 

предметов, средств и процессов 

профессиональной деятельности 

 

1.4. Перечень формируемых компетенций 

 Общие компетенции (ОК): 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся студент 

должен обладать общими компетенциями, включающими в себя: 

ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной 

деятельности применительно к различным контекстам; 

ОК 02. Использовать современные средства поиска, анализа и 

интерпретации информации, и информационные технологии для выполнения 

задач профессиональной деятельности; 

ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и 

личностное развитие, предпринимательскую деятельность в 

профессиональной сфере, использовать знания по правовой и финансовой 

грамотности в различных жизненных ситуациях; 

ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и 

команде; 
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ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на 

государственном языке Российской Федерации с учетом особенностей 

социального и культурного контекста; 

ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, 

демонстрировать осознанное поведение на основе традиционных российских 

духовно-нравственных ценностей, в том числе с учетом гармонизации 

межнациональных и межрелигиозных отношений, применять стандарты 

антикоррупционного поведения; 

ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды, 

ресурсосбережению, применять знания об изменении климата, принципы 

бережливого производства, эффективно действовать в чрезвычайных 

ситуациях; 

ОК 08. Использовать средства физической культуры для сохранения и 

укрепления здоровья в процессе профессиональной деятельности и 

поддержания необходимого уровня физической подготовленности; 

ОК 09. Пользоваться профессиональной документацией на 

государственном и иностранном языках. 

1.5. Количество часов на освоение программы учебной 

дисциплины: 

Максимальная учебная нагрузка обучающегося – 94часа, включая: 

- обязательная аудиторная учебная нагрузка обучающегося –  84 часов; 

- самостоятельной работы обучающегося - 10час; 

- вариативная часть учебных циклов ППССЗ: 6 часов. 

 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем часов 

Обяз. 

часть 

Вариат. 

часть 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 94 6 
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Обязательные аудиторные учебные занятия (всего)  84  

в том числе:   

     лабораторные занятия  - - 

     практические занятия  24 - 

     контрольные работы  - - 

     курсовая работа (проект)  - - 

Внеаудиторная (самостоятельная) учебная работа (всего) 10 - 

в том числе:   

     самостоятельная работа над курсовым проектом (работой)  - - 

консультации - - 

Промежуточная аттестация по образовательной программе в 

форме  дифференцированного зачета в 3 семестре  

- - 
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 2.2 Тематический план и содержание учебной дисциплины   

 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материалов, практические занятия, самостоятельная работа  

обучающихся 

Объем 

часов 
 

1 2 3  

Раздел 1 Актуальные проблемы национальной безопасности страны 18  

Тема 1.1. 

Введение в 

безопасность 

жизнедеятельно

сти. 

Глобальные 

проблемы 

человечества. 

 

Содержание учебного материала  

1. Предмет и задачи курса «Безопасность жизнедеятельности». Основные понятия предметной 

области дисциплины. Цели и задачи дисциплины, требования к результатам освоения дисциплины. 

3. Глобальные проблемы человечества. 

2 

 ОК.01-

ОК.09 
Практические занятия. Нормативно-правовая база Российской Федерации по обеспечению 

безопасности личности, общества и государства.  

2 

Тема №1.2. 

Защита 

населения и 

территорий от 

террористическ

их актов. 

Содержание учебного материала  

1. Терроризм – угроза миру. Понятие терроризма. Виды современного терроризма. 

2. Особенности терроризма и экстремизма в Российской Федерации. Основные принципы и 

направления противодействия террористической деятельности и экстремизму. 

3. Защита населения и территорий от террористических актов. 

4. Правила безопасного поведения при угрозе террористического акта, при захвате в качестве 

заложника. Меры безопасности для населения, оказавшегося на территории военных действий. 

4 
 ОК.01-

ОК.09 

Тема №1.3. 

Основы 

национальной 

безопасности 

Российской 

Федерации. 

Обеспечение 

Содержание учебного материала  

1. Основные понятия и структурные элементы национальной безопасности.  

2. Стратегия национальной безопасности Российской Федерации от 02 июля 2021 года об основных 

угрозах и вызовах. 

3. Стратегические цели обороны страны. Основные угрозы военной безопасности России и основные 

направления обеспечения национальной безопасности в области обороны. Роль Вооруженных Сил 

Российской Федерации в обеспечении национальной безопасности. 

4 
 ОК.01-

ОК.09 
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национальной 

безопасности в 

области 

обороны. 

4. Система органов обеспечения безопасности в РФ. Совет Безопасности РФ. МЧС России и его 

задачи. РСЧС, место МЧС в структуре РСЧС. 

Тема № 1.4. 

Безопасность 

жизнедеятельно

сти в 

производственн

ой среде. 

Противопожарн

ая безопасность, 

действия 

населения при 

пожаре. 

Содержание учебного материала 

1. Понятие производственной среды. Вредные факторы производственной среды и их влияние на 

организм человека. 

2. Понятие пожара и пожарной безопасности. Классификация пожаров. Средства защиты от пожаров. 

Способы и средства тушения пожаров. Первичные средства пожаротушения.  

3. Права и обязанности граждан в области пожарной безопасности. Ответственность за нарушение 

правил пожарной безопасности. 

4. Действия населения при пожаре в жилых и общественных зданиях. 

4 

 ОК.01-

ОК.09 

Практические занятия.  

1. Отработка порядка и правил действий при возникновении пожара, пользовании средствами 

пожаротушения.  

2.Основные способы и средства тушения пожаров.  

3.Основные огнегасительные вещества 

4 

Раздел 2. Защита населения от оружия массового поражения и ЧС. 18  

Тема №2.1. 

ОМП и защита 

от него. 

Содержание учебного материала 

1. Современные средства массового поражения. 

2. Инженерные средства защиты от ОМП, их классификация и назначение. 

3. Средства индивидуальной защиты от ОМП: их классификация и назначение. 

4. Назначение, виды приборов радиационной и химической разведки.  

4 

 ОК.01-

ОК.09 Практическое занятие  

Приобретение навыков в области гражданской обороны: практическое применение средств 

индивидуальной защиты от ОМП: приборов РХР, противогазов, средств защиты кожи (ОЗК). 2 
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Тема №2.2. 

Общие правила 

оказания первой 

(доврачебной) 

помощи 

Содержание учебного материала 

1. Цели и задачи первой помощи. 

2. Оказание первой помощи в конкретных ситуациях.  
4 

 ОК.01-

ОК.09 

Практическое занятие  

Практическая отработка оказания первой помощи при кровотечениях, переломах, вывихах, 

практическое применение медицинских средств индивидуальной защиты. 

4 

Самостоятельная работа 

Медико-гигиенические аспекты здорового образа жизни. Понятие о неотложных состояниях, причины 

и факторы их вызывающие. Проблема травматизма. Понятие травмы. Виды травматических 

повреждений. Меры профилактики травматизма. Основные признаки внутреннего кровотечения. 

Первая помощь при внутреннем кровотечении. Степени отморожений. Предупреждение развития 

перегревов. Защитное заземление; защитное зануление; защитное отключение; статическое 

электричество и меры защиты; атмосферное электричество и меры защиты. Первая (доврачебная) 

помощь при утоплении. Правила проведения плановых мероприятий по дезинфекции, дезинсекции и 

дератизации 

 

4 

Раздел 3. История создания, структура и назначение Вооруженных Сил РФ. 
12  

Тема № 3.1. 

Российская 

армия: история 

создания и 

развития. Дни 

воинской славы 

России. Боевые 

традиции и 

символы 

воинской чести 

Вооруженных 

Сил России. 

Содержание учебного материала 

1. История создания, становления и развития Отечественной Армии. 

2. Федеральный закон «О днях воинской славы и памятных датах России». Дни воинской славы. 

Памятные даты России. 

3. Героизм и подвиги российских воинов и полководцев: славные страницы истории.  

4 

 ОК.01-

ОК.09 

Практическое занятие Семинар-конференция на тему «Героические подвиги российских воинов и 

полководцев».  

2 
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Тема № 3.2. 

Вооруженные 

Силы 

Российской 

Федерации – 

основа обороны 

государства. 

Содержание учебного материала 

1. Вооруженные Силы РФ – основа обороны государства. Назначение, задачи и функции 

Вооруженных сил РФ. Роль и место современных Вооруженных Сил России в системе обеспечения 

национальной безопасности страны. предназначение. 

2. Состав и структура Вооруженных сил России. Виды и рода Вооруженных Сил. 

3. Основные виды вооружения и военной техники российской армии. 

4 
 ОК.01-

ОК.09 

Практические занятия: 

Семинар-конференция на тему «Структура, состав и назначение Вооруженных Сил России». 
2 

Раздел 4. Правовые основы воинской обязанности и военной службы. 
28  

Тема № 4.1. 

Воинская 

обязанность 

граждан РФ: 

понятие, 

содержание и 

правовые 

основы. 

Содержание учебного материала 

1. Воинская обязанность: понятие, содержание, правовое регулирование. 

2. Воинский учёт и обязательная подготовка к военной службе.  

3. Добровольная подготовка граждан к военной службе: основные направления. Обучение в военных 

учебных центрах при образовательных организациях высшего образования. 
4 

 ОК.01-

ОК.09 

Тема № 4.2. 

Прохождение 

военной 

службы по 

призыву и по 

контракту в РФ.  

Содержание учебного материала 

1. Организация призыва граждан РФ на военную службу. Медицинское освидетельствование граждан, 

подлежащих призыву на военную службу. Правовой статус призывной комиссии. Освобождение от 

призыва на военную службу, предоставление отсрочки от призыва на военную службу. 

Ответственность гражданина, уклоняющегося от призыва на военную службу. 

2. Порядок заключения контракта о прохождении военной службы. Требования, предъявляемые к 

гражданам, поступающим на военную службу по контракту. Основания и порядок увольнения 

военнослужащих, проходящих военную службу по контракту. 

4 

 ОК.01-

ОК.09 

Практическое занятие Работа с нормативными правовыми актами, регулирующими осуществление 

призыва на военную службу и прохождение военной службы по призыву. Работа с нормативными 

правовыми актами, регулирующими прохождение военной службы по контракту. 

4 
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Тема № 4.3. 

Правовой 

статус 

военнослужащи

х. Воинские 

звания в 

современной 

России. 

Содержание учебного материала 

 1. Основные права и свободы военнослужащих. 

2. Обязанности и ответственность военнослужащих. 

3. Социальные гарантии, предоставляемые военнослужащим: общие положения.  

4. Система воинских званий в современной России. Порядок присвоения воинского звания, лишения 

воинского звания, снижения в воинском звании, восстановления в воинском звании. 

 

4 

 
 ОК.01-

ОК.09 

Практическое занятие  

Работа с нормативными правовыми актами, регулирующими вопросы присвоения воинских званий, 

лишения воинского звания, снижения в воинском звании, восстановления в воинском звании. 
4 

Тема № 4.4. 

Правовая и 

социальная 

защита 

военнослужащи

х. Льготы для 

военнослужащи

х. 

Содержание учебного материала 

1. Роль и место льгот в системе социально-правовой защиты военнослужащих и членов их семей.  

2. Основные льготы военнослужащих и членов их семей, предусмотренные Федеральным законом от 

27.05.1998 г. №76 – ФЗ «О статусе военнослужащих». 

2 

 ОК.01-

ОК.09 

Самостоятельная работа 

Общие права и обязанности военнослужащих. Первоначальная постановка граждан на воинский учет. 

Организация медицинского освидетельствования граждан при первоначальной постановке на 

воинский учет. Основные требования к молодежи призывного возраста по подготовке их к различным 

воинским специальностям. Добровольная подготовка граждан к военной службе. Категории годности 

к военной службе. Профессионально-психологический отбор граждан при первоначальной постановке 

на воинский учет. Конституция РФ о военной службе. 

6 

Раздел 5. Особенности прохождения военной службы в Российской армии. 16  

Тема № 5.1. 

Общевоинские 

уставы 

Вооружённых 

Сил РФ. 

Содержание учебного материала 

1. Воинские уставы: понятие и история появления. Содержание общевоинских уставов. 

2. Устав внутренней службы ВС РФ. 

3. Устав гарнизонной и караульной служб ВС РФ. 

4. Строевой устав ВС РФ. 

4 
 ОК.01-

ОК.09 
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Тема № 5.2. 

Ответственност

ь 

военнослужащи

х, порядок 

защиты 

нарушенных 

или 

оспариваемых 

прав 

военнослужащи

х. 

Содержание учебного материала 

1. Дисциплинарный Устав ВС РФ о воинской дисциплине. Сущность воинской дисциплины и ее 

значение. Обязанности военнослужащих по соблюдению воинской дисциплины. Система и учёт 

поощрений и дисциплинарных взысканий.  

2. Порядок обжалования действий (бездействия) и решений должностных лиц, нарушающих права 

военнослужащих. 
4 

 ОК.01-

ОК.09 

Тема № 5.3. 

Основы огневой 

и тактической 

подготовки в 

Вооружённых 

Силах 

Российской 

Федерации. 

Содержание учебного материала 

1. Общие меры безопасности при обращении с оружием.  

2. Выбор прицела и точки прицеливания при стрельбе с места по неподвижным целям. 

3. Ручные осколочные гранаты – назначение, хранение, устройство, работа частей и механизмов 

гранат. Приемы и правила заряжения и метания гранат. 

4. Основы тактической подготовки в ВС РФ. Общевойсковой бой, виды боя. Взвод в обороне. Взвод в 

наступлении. Общие обязанности военнослужащего в бою. Действия солдата в обороне и 

наступлении. Способы и приемы передвижения солдата в бою при действиях в пешем порядке и на 

машинах. 

4 
 ОК.01-

ОК.09 

Тема № 5.4. 

Меры 

безопасности 

при обращении 

с оружием. 

Общее 

устройство 

автомата АК-74, 

порядок 

Содержание учебного материала 

1. Общие правила техники безопасности при обращении с оружием. 

2. Техника безопасности при обращении с отдельными видами оружия.  

3.Изучение общего устройства автомата АК-74, его неполная сборка и разборка. 
4 

 

 ОК.01-

ОК.09 
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неполной 

разборки и 

сборки. 

Итоговое 

занятие 

Тестирование 
2  

Итого  94  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому 

обеспечению 

Реализация учебной дисциплины требует наличия учебного кабинета 

«Охраны труда и безопасности жизнедеятельности» 

 Оборудование и технические средства обучения: 

- Средства индивидуальной защиты (респиратор Р-2, Общевойсковой 

защитный комплекс (ОЗК), противогаз ГП-7, Ватно-марлевая повязка, 

противопыльная тканевая маска, индивидуальный противохимический пакет 

(ИПП-11), 

- Комплект плакатов по БЖД (по Гражданской обороне, Основам 

военной службы, Оказанию первой помощи); 

- Робот-тренажёр для отработки навыков первой доврачебной помощи; 

- Медицинская аптечка с техническими средствами обучения (Жгуты 

кровоостанавливающие резиновые, индивидуальные перевязочные пакеты, 

шприц - тюбик одноразового пользования (без наполнителя), бинты 

марлевые и эластичные); 

- Огнетушители порошковые (учебные); 

- Огнетушители пенные (учебные); 

- Огнетушители углекислотные (учебные); 

- Средства медицинской защиты (Аптечка индивидуальная (АИ-4); 

- персональный компьютер с лицензионным программным 

обеспечением;  

- интерактивная доска, выход в локальную сеть. 

Имущество: 

- посадочные места по количеству студентов;  

- рабочее место преподавателя 

 3.2. Информационное обеспечение обучения 
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 Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, 

дополнительной литературы 

 Основные источники:  

 

Основные источники:  

1. Тебенькова, Е.А.. Основы безопасности и защиты Родины / Е.А. 

Тебенькова, И.Н. Семенов — Москва : КноРус, 2025. — 222 с. — ISBN 978-5-

406-13935-6. — URL: https://book.ru/book/955974— Текст : электронный. 

2.  Ким, С. В. Основы безопасности жизнедеятельности. 10—11 классы: 

базовый уровень : учебник / С. В. Ким, В. А. Горский. — 5-е изд., стер. — 

Москва : Просвещение, 2022. — 396 с. — ISBN 978-5-09-088175-3. — Текст : 

электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/334508  

 

3. Основы безопасности жизнедеятельности : 10-й класс : учебник / Б. 

О. Хренников, Н. В. Гололобов, Л. И. Льняная, М. В. Маслов. — Москва : 

Просвещение, 2023. — 383 с. — ISBN 978-5-09-102337-4. — Текст : 

электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/ 

Дополнительные источники: 

1.  Безопасность жизнедеятельности и основы военной подготовки : 

учебное пособие / А. И. Сидоров, К. Н. Крикунов, Ю. В. Медведева [и др.] ; 

под общ. ред. А. И. Сидорова. — Москва : КноРус, 2024. — 373 с. — ISBN 

978-5-406-13008-7. — URL: https://book.ru/book/953659— Текст : 

электронный. 

2.  Ковальчук, А. Н. Безопасность жизнедеятельности : учебное 

пособие / А. Н. Ковальчук. — Красноярск : КрасГАУ, 2020 — Часть 1 : 

Основы гражданской обороны — 2020. — 307 с. — Текст : электронный // 

Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/187417  

https://e.lanbook.com/book/
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3.  Долгов, В. С. Основы безопасности жизнедеятельности / В. С. 

Долгов. — 4-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2023. — 188 с. — ISBN 

978-5-507-45851-6. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная 

система. — URL: https://e.lanbook.com/book/288905  

 

Электронно-библиотечная система: 

№ 

п/п 

Название БД (пакета), 

производитель 

Адрес сайта Реквизиты договора Срок 

оказания 

услуги 

1.  Электронно-библиотечная 

система «Book» ООО «КноРус 

медиа»  

www.book.ru   
Договор № 18515629  

от 12. 09. 2024г. 

20.09.2024г. - 

20 .09.2025г. 

2.  

3.  

Электронно-библиотечная 

система «Book» ООО «КноРус 

медиа»  

Электронно-библиотечная 

система «Лань» издательства 

«Лань» 

www.book.ru   

https://e.lanbook.com   

Договор № 

18520972 от 16 

сентября 2025г. 

20.09.2025г. - 

20.09.2026г. 

Договор № 2-24/2024  

от 06.12.2024г. 

09.01.2025г. - 

09.01.2026г. 

4.  

5.  

Электронно-библиотечная 

система «Лань» издательства 

«Лань» 

Электронно-библиотечная 

система «Лань» издательство 

«Просвещение» 

https://e.lanbook.com   
https://e.lanbook.com   

Договор № 2-24/2025  

от 28.11.2025г. 

09.01.2026г. - 

09.01.2027г. 

Договор № 1-24/2024  

от 21.05.2024г. 

01.09.2024г. - 

01.09.2025г. 

6.  Электронно-библиотечная 

система «Лань» издательство 

«Просвещение» 

https://e.lanbook.com 
Договор № 1-24/2025 

от 12 мая 2025г. 

01.09.2025г. - 

01.09.2026г. 

 

Программы лицензионного обеспечения: 

Microsoft Office Standard 2007 

Microsoft Windows 7 

Антивирус Касперский  

"Гарант" - информационно-правовое обеспечение 

3.3  Особенности обучения лиц с ограниченными возможностями 

здоровья и инвалидов  

Обучение по дисциплине обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья осуществляется с учетом особенностей 

психофизического развития, индивидуальных возможностей и состояния 

здоровья таких обучающихся.  

http://www.book.ru/
http://www.book.ru/
http://www.e.lanbook.ru/
http://www.e.lanbook.ru/
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Содержание образования и условия организации обучения 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья определяются 

адаптированной образовательной программой, а для инвалидов также в 

соответствии с индивидуальной программой реабилитации инвалида. 

 Освоение дисциплины обучающимися с ограниченными 

возможностями здоровья может быть организовано как совместно с другими 

обучающимися, так и в отдельных группах. Предполагаются специальные 

условия для получения образования обучающимися с ограниченными 

возможностями здоровья. Медицинские ограничения регламентированы 

Перечнем медицинских противопоказаний Министерства здравоохранения 

Российской Федерации.  

Подбор и разработка учебных материалов производятся с учетом 

предоставления материала в различных формах: аудиальной, визуальной, с 

использованием специальных технических средств и информационных 

систем.  

Форма проведения аттестации для студентов-инвалидов 

устанавливается с учетом индивидуальных психофизических особенностей. 

Для студентов с ОВЗ  предусматривается доступная форма предоставления 

заданий оценочных средств. Студентам с инвалидностью увеличивается 

время на подготовку ответов на контрольные вопросы. Для таких студентов 

предусматривается доступная форма предоставления ответов на задания. 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины 

осуществляется преподавателем в процессе проведения практических 

занятий, тестирования, а также в результате выполнения обучающимися 

индивидуальных заданий, проектов, исследований. 
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Результаты обучения раскрываются через усвоенные знания и 

приобретенные умения, направленные на приобретение общих компетенций.  

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

5.  

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

Знания: 

Принципы обеспечения 

устойчивости объектов 

экономики, прогнозирования 

развития событий и оценки 

последствий при техногенных 

чрезвычайных ситуациях и 

стихийных явлениях, в том 

числе в условиях 

противодействия терроризму 

как серьезной угрозе 

национальной безопасности 

России;  

Демонстрирует знания 

нормативных документов в своей 

профессиональной деятельности, 

демонстрирует готовность к 

соблюдению действующего 

законодательства и требований 

нормативных документов, в том 

числе условиях противодействия 

терроризму; 

Владеет информацией об 

государственных системах защиты 

национальной безопасности 

России. 

Оценка решений 

ситуационных 

задач 

Тестирование 

Устный опрос 

Практические 

занятия 

Зачет 

Основные виды потенциальных 

опасностей и их последствия в 

профессиональной деятельности 

и быту, принципы снижения 

вероятности их реализации; 

Дает характеристику различным 

видам потенциальных опасностей и 

перечислять их последствия 

Основы военной службы и 

обороны государства; 

Демонстрирует знания основ 

военной службы т оборон 

государства 

Задачи и основные мероприятия 

гражданской обороны;  

Формулирует задачи и основные 

мероприятия ГО, перечислять 

способы защиты населения от 

ОМП. 

Способы защиты населения от 

оружия массового поражения; 

Формулирует задачи и основные 

мероприятия ГО, перечисляет 

способы защиты населения от 

ОМП. 

Меры пожарной безопасности и 

правила безопасного поведения 

при пожарах; 

Демонстрирует знания 

эффективных превентивных мер 

для предотвращения 

пожароопасных ситуаций; 

Умеет определять пожаро и 

взрывоопасность различных 

материалов. 

Организацию и порядок 

призыва граждан на военную 

службу и поступления на нее в 

добровольном порядке; 

Владеет знаниями об организации 

и порядке призыва граждан на 

военную службу 
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Основные виды вооружения, 

военной техники и 

специального снаряжения, 

состоящих на 

вооружении(оснащении) 

воинских подразделений, в 

которых имеются военно-

учетные специальности, 

родственные специальностям 

СПО; 

Ориентируется в видах 

вооружения, военной техники и 

специального снаряжения, 

состоящих на вооружении 

(оснащении) воинских 

подразделений, в которых имеются 

военно-учетные специальности, 

родственные специальностям СПО 

Порядок и правила оказания 

первой помощи пострадавшим. 

Демонстрирует знания в области 

анатомо-физиологических 

последствий воздействия на 

человека травмирующих, вредных 

и поражающих факторов; 

Демонстрирует знания порядка и 

правил оказания первой помощи 

пострадавшим, в том числе при 

транспортировке 

Умения: 

Организовывать и проводить 

мероприятия по защите 

работающих и населения от 

негативных воздействий 

чрезвычайных ситуаций;  

Способен разработать алгоритм 

действий организовать и провести 

мероприятия по защите 

работающих и населения от 

негативных воздействий ЧС 

Наблюдение в 

процессе 

практических 

занятий 

Оценка решений 

ситуационных 

задач 

Экспертная 

оценка 

аудиторной и 

внеаудиторной 

работы, 

Зачет 

 

Предпринимать 

профилактические меры для 

снижения уровня опасностей 

различного вида и их 

последствий в 

профессиональной деятельности 

и быту. 

Владеть мерами по снижению 

опасностей различного вида 

Использовать средства 

индивидуальной и коллективной 

защиты от оружия массового 

поражения 

Демонстрирует умения 

использовать 

средства индивидуальной защиты и 

оценивает 

правильность их применения 

Применять первичные средства 

пожаротушения 

Демонстрирует умения 

пользоваться 

первичными средствами 

пожаротушения и оценивает 

правильность их применения 

Ориентироваться в перечне 

военно-учетных специальностей 

и самостоятельно определять 

среди них родственные 

полученной специальности 

Отличает виды вооруженных сил, 

ориентируется в перечне военно-

учетных специальностей. 

Владеть способами 

бесконфликтного общения и 

само регуляции в повседневной 

деятельности и экстремальных 

условиях военной службы 

Демонстрирует владение 

особенностями бесконфликтного 

поведения в повседневной 

деятельности, в условиях ЧС 

мирного и военного времен 
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Оказывать первую помощь 

пострадавшим. 

Демонстрирует умения оказывать 

первую 

помощь пострадавшим; 

В правильной последовательности 

осуществляет манипуляции по 

оказанию первой 

помощи. 
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